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EPPARKAKSMUFFINS MED LINGONGLASYR

Om du vill bjuda pa ndgot riktigt smaskigt och juligt till fikat ska
du absolut testa att baka de hér ljuvliga muffinsen med sotsyrlig

lingonfrosting! Passar underbart bra till en stor kopp te. M//lh,s /
Pepparkaksmuffins Pepparkaksmuffins ,
med lingon Borja med__att varma ugnen till 225
grader. Stall ut formar i en muffinsplat. ’fa%‘
Ca. 12 st ) Vispa socker och smér med elvisp till en #
150 g rumsvarmt smor fluffig massa. Vispa sedan ned ett dgg i .
Loel mmeder taget. Blanda de torra ingredienserna i %ﬁﬁ@

2st 499 en separat bunke och vand sedan forsiktigt

3dl  vetemjol . o N % ¥

1tsk  bakpulver Ted “bla.r?dmngeln i srworsmeten. Nar smeten

2tsk  pepparkakskryddor ar slat ror du i vispgradden. Avsluta med att .

0,5dl vispgridde blanda i Ilng_on som d_u pudrat med vetemjc'jl.l Klicka ut | formarna

1,5dl frystalingon, blandade och gradda i ca 15 minuter. Kolla med provsticka, ar stickan torr
med 1 msk vetem;s| ar muffinsarna klara.

Lingonfrosting Lingonfrosting

200 g farskost, av philadelphiatyp Vispa sméret med elvisp tills det blir vitt och fluffigt, vispa sedan

2dl  florsocker ned florsockret och philadelphiaosten. Vispa till en luftig och latt

100g smor smet. Avsluta med att réra ned lingon. Spritsa en rejél klick pa

1/2dl lingon varje muffin och dekorera med ndgra frysta lingon!
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Kvalitetsaret 2012

Vi ndrmar oss slutet av 2012 och jag vill i nagra
korta rader sammanfatta det ginga aret pa Vivida.
Ett 4r som kinnetecknas ay ordet kvalitet.

2012 har kvaliteten forbéttrats genom fler utbildnings-
tillféllen, férenklad administration i och med inférandet
av det elektroniska schema- och tidrapporteringssystemet
ViTid och en ny hemsida dar information alltid finns lattill-
ganglig. Under &ret har vi dessutom flyttat till nya, mer
andamélsenliga lokaler i Orebro som skapar béttre lokaler
fér bland annat utbildning och personalméten.

Sammanfattningsvis vill jag séga att jag &r mycket stolt
ver att det arbete vi gor tillsammans, att vi verkligen gor
skillnad och att assistansen Vi utfor &r av hég kvalitet. Jag
vill tacka alla medarbetare for det gdngna &ret. Det 5r Vi
tillsammans, kunder, medarbetare och Vivida som féretag
som skapar hégre kvalité.

God Jul och Gott nytt ar!
Fredric K&, VD

Vivida Assistans AB - Elementvagen 14 - 702 27 Grebro
Tel 019-555 43 00 - Www.vivida.se

Julens Oppettider §
pa Vividas kontor \

Under jul och nyar &r Vividas kontor

stangt foljande dagar: o sara cacons
' [ juls

24-26 december, 31 december, 1 januari juskiva " Wintersong

Nar kontoret ar stangt kan du vid akuta bemanningsérenden ningar av ?e mlfs:nvaél-
risga var jourtelefon som har nummer 076-119 41 20. kanda julklassikerna.

Ovrig tid &r kontoret som vanligt &ppet mellan 08.30-17.00.
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Julmusiktips!
Ar du s& trott pa kack
julmusik att du funderar
pa att emigrera om du
hor "Jingle bells” en
gang till? Da borde du
ge Sara McLachlans
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KMWBBLA ISCHOKLAD

Kattas barnsligt goda ischoklad i tva lager ar
otroligt enkel att gora. Gor garna dubbel sats,
de har en strykande atgang! Anvand garna
choklad av hog kvalitét, da blir ischokladen
lite extra god.

Ca. 70 st M1 W,
200 gr vit choklad %ﬁ
200 gr mork choklad 72/ &/
200 gr kokosfett 7 .

Stall ut ischokladformar pa en bricka. Borja sedan
med att gora det morka lagret av ischokladen.
Hacka den morka chokladen. Smalt sedan langsamt
halften av kokosfettet i en teflonkastrull, hall i den
hackade chokladen och rér tills allt har 16st sig till
en smidig smet. Hall 6ver smeten i en liten kanna
och fyll sedan formarna till halften. Nar det morka
chokladlagret stelnat gér du samma sak med den
vita chokladen. Avnjutes bast med en kopp riktigt
starkt kaffe.

December Januari

Ivo i Oxelésund, 70 ar Sonia i Boxholm, 30 &r Christina i Vagnhéarad, 50 ar
Louise i Eskilstuna, 20 &r Naemi i Orebro, 50 &r Emma i Trosa, 20 ar

Moa i Motala, 20 &r Hanna i Eskilstuna, 20 &r Michal i Skultuna, 30 ar

Mariette i Vasterljung, 50 ar
Kanjana i Vasteras, 30 ar
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Madeleine i Atvidaberg, 30 ar
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alla medarbetare pa Vivida Assistans!

Julmusiktips! En alldeles fantastisk liten parla bland jultidens aldrig sinande flod av julmusik ar
Malena Ernmans skiva “Santa Lucia - En klassisk jul”. Perfekt musik for soff- och gléggmys en
stormig vinterkvall eller som ljuv bakgrundsmusik till julpysselkvallar.
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Vivagar pasta att vi ar
Sveriges arligaste
assistanssamordnare.

— Syna oss gdrna i smmarna!
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