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SAKEN
Assistansersittning enligt lagen (1993:389) om assistansersittning

KAMMARRATTENS AVGORANDE

‘Kammarritten meddelar prévningstillstand.

Kammarritten avslar 6verklagandet.

YRKANDEN M.M.

yrkar att forvaltningsrittens dom &ndras pé sa sitt att hon
beviljas sokt assistanserséttning med sammanlagt 168 timmar per vecka.
Hon anfor bl.a. f6ljande. Hon behdver aktiv tillsyn under alla timmar pa

natten. Hon #4r orolig nattetid och vill g& upp. Hon utgér fara for sig sjélv
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och andra eftersom hon saknar sjukdomsinsikt och handlar impulsivt.
Hon har forsokt rymma och stoppa in sina fingrar i vigguttag. Hon har
dven hotat personal och vérdtagare. Hennes somnrutin #r likadan under
natten som under dagen. Hon sover nagon timme for att sedan vakna och
vara uppe en viss tid innan hon l4gger sig pa nytt. Det ir inte sikrare att
hon bor hemma i eget boende. Samma situationer kan uppsté som nér

hon vistades pa kommunens rehabiliteringsavdelning.
SKALEN FOR KAMMARRATTENS AVGORANDE
Kammarritten anser att det finns skl att meddela prévningstillstand.

Kammarritten gér samma bedémning som forvaltningsritten. Overkla-

gandet ska darfor avslas.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga B (formulr 4)
%a(y nd Gr

% rglund Hanna Fransson

referent
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OVERKLAGAT BESLUT

Forsakringskassans beslut den 25 mars 2010

SAKEN
Assistanserséttning enligt lagen om assistanserséttning (LASS)

DOMSLUT

Forvaltningsrétten avslar 6verklagandet.

Dok.1d 28251
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YRKANDE M.M.

Forsékringskassan beslutade den 17 december 2009 att bevilja
assistanserséttning med 3 312 timmar per sex manader fran det da-
tumn hon fér assistans men tidigast frin och med oktober 2009. Genom det
bverklagade beslutet &ndrade Forsdkringskassan inte sitt den 17 december
2009 meddelade beslut. I beslutet beriknades den assistansberittigade
tiden under dygnsvilan som jourtid. Som skl hérfér angavs foljande. Aktiv
assistans kan endast beviljas for praktiska insatser. Jour innebér inte att
assistenten sover i ett annat rum. Med tid for jour avses tid under vilken
den personlige assistenten inte utfor en aktiv arbetsinsats men finns till
forfogande i omedelbara nérhet. Utredning med bistdndshandligga-
Te visar att sover oroligt pa nitterna, hissar upp séingen, trycker pd
olika knappar, ligger med benen utanfér grinden och &r ibland pa vig upp
ur singen. Det framkommer ocksé vid utredning med Kommunens Rehabi-
literingsavdelning (KRA). Forsikringskassan bedomer att det ér tillrick-
ligt med jour nattetid. Eftersom fyra jourtimmar motsvarar en assistans-

timma har beviljats tvé assistanstimmar p4 natten,

I 6verklagande yrkar att hon att hon beviljas assistanser-

séttning med ytterligare 42 timmar per vecka (eller sex timmar per dygn).
Som skél hirfor anfor hon bl.a. f6ljande. Det krivs aktiva arbetsinsatser
under natten for att hon ska tillfrsékras trygghet. Nér en brukare behover
en aktiv arbetsinsats under dygnsvila riknas tiden fér den insatsen enligt de
vanliga reglerna. Den hjélp hon behdver under natten 4r av sidan karaktir
att det inte kan anses vara rimligt att den ska kunna tillgodoses genom jour.
Underlagen i utredning visar hennes situation under natten och understry-
ker vikten av att hon har aktiv tillsyn under sin dygnsvila. Av dessa utsagor
och av det medicinska underlaget i stort framgar att hon inte kan forvintas
sova hela natten i sin séng. Tviirtom &r hon orolig och vill upp. Hon har vid

flera tillfdllen rymt d& man inte haft 6gonen fiista p4 henne. Hon kan inte
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orientera sig utan ger sig ivég utan att veta vart och hon forstér inte faror.
Eftersom det heller inte finns nagot regelbundet i hennes sémn och upp-
vaknande &r det ocks& mycket svart fér personalen att slappna av och sova
dé de &r vil medvetna om riskerna att hon kan gora illa sig sjélv néir hon
vaknar och vandrar ivdg utan att nigon mérker det. - kan inte forut-
séttas sova i lugn och ro under hela natten utan &r tvértom aktiv och orolig
pa ett sétt som inte dr forutstigbart och risken &r stor att hon dérfor kan for-
sétta sig i fara. Den personliga assistenten har mycket svart att slappna av
och sova. Detta beror pd att assistenten vet att risken &r stor att vak-
nar och utan férvaming bérjar ta sig ur singen. Kammarrittens i Sundsvall

dom den 30 september 2002 i mél 536-2002 &beropas.

Forsékringskassan vidhaller sitt beslut och anfor bl.a. foljande. Av Riksfor-
sékringsverkets foreskrifter om assistanserséttning framgar att med tid for
jour avses tid under vilken den personliga assistenten inte utfor en aktiv
arbetsinsats men finns till forfogande i den funktionshindrade personens
omedelbara n#rhet (6 § RFFS 1993:24). Att finnas till fsrfogande innebér i

vissa fall att assistenten inte kan sova under jouren.

DOMSKAL

Fragan i mélet &r om ~ ' ‘hjdlpbehov nattetid har den karakts-
ren att det kréver aktiva arbetsinsatser eller aktiv tillsyn eller om det endast

kréver att nagon finns till férfogande i hennes nirhet.

Med tid for jour avses tid under vilken den personliga assistenten inte utfor
en aktiv arbetsinsats men finns till forfogande i den funktionshindrade per-
sonens omedelbara nérhet. Vid bestdimmandet av assistansersittning ska en
assistanstimme anses motsvara fyra timmar for jour. Behover den funk-

tionshindrade personen en aktiv arbetsinsats under natten, riknas tiden for

den insatsen enligt de vanliga reglerna.
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I den dberopade domen anségs en kvinna som led av Alzheimers sjukdom
berittigad till assistansersittning som méjliggjorde aktiv tillsyn under nat-
ten. Med hénsyn till kvinnans of$rutsigbara uppvaknanden nattetid och att
hon l4tt kunde ta sig upp ur séingen och foreta olika saker ansigs sovande
jour inte vélbeténkt. Enligt utredningen kunde hon vakna &tta ganger per
natt, hade latt for att ta sig upp ur séngen och kunde tyst vandra ivdg och

foreta sig olika saker — vad som helst kunde d& hiinda.

har genom det 6verklagade beslutet assistansersittning for
hela dygnet varav 8 timmar per dygn riknas som jourtid. Av férsikrings-
kassans foredragningsmissiv framgér foljande. Av det medicinska underla-
get framgér att hon drabbades av stroke den 29 juli 2009. Hon har till foljd
av denna svaghet i vinster arm, hand och ben och sitter i rullstol. Hon har
betydande nedsittningar avseende kognition och sjukdomsinsikt och beh-
ver ha bilte i rullstolen. Funktionsnedsittningen bedéms vara bestiende
och endast smé forbittringar kan eventuellt forvintas. Hon har vidare ta-
blett- och insulinbehandlad diabetes typ II, hyperkolesterolemi, upprepade
pyelonefriter och i februari 2009 avstingd pyelit.

Av intyg den 14 oktober 2009 utfirdat av ldkaren framgar
bla. foljande. vistas for nérvarande p& KRA, Malm.

 har borjat ga langre strickor med stéd av en person. Hon har ingEn vil-
jemissig rorelseforméaga i vanster hands fingrar. Hon dr mycket priglad av
kognitiva nedséttningar som medfor att hon béltesordination d hon skall
sitta i stol. Dock knépper hon upp béltet och promenerar omkring pa av-
delningen ibland. Hon har inte forméga att orientera sig utan kan g in i
andra patienters rum. Hon har &ven fallit vid ett tillfélle p& avdelningen dé
hon knéippte upp biltet och gick till toaletten. Emellanat &r hon orolig

framfor allt nattetid trots insatt sémnmedicinering.
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Arbetsterapeuten har till forsakringskassans handliggare
uppgivit bl.a. foljande. Hon har haft kontakt med .__._ .. sedan
hon kom till KRA. Det frimsta problemet &r att saknar insikt om sitt

eget tillstdnd. Hon har stora koncentrationssvéarigheter. Hon kan ga inom-
hus utan stéd men har dalig balans och riskerar att falla. Hon sitter dérfor
biltad i rullstol. Hon har stort hjédlpbehov for att klara personlig hygien, pa-
och avklidning samt maltider. Aven om en person star alldeles bredvid och
berittar steg for steg hur hon ska gora si tappar hon koncentrationen och
pébbrjar nigot helt annat. Vid toalettbestk behéver en person félja med
henne in och hjilpa henne att dra ner trosor och att torka sig ren. Hon sak-
nar formaga att planera och skulle utan hjélp sitta sig pa toaletten utan att
ta ner byxorna. Hon saknar insikt om faror och har tagit sig ur séngen &ver
sdkerhetsgrindar och fétt en fraktur pa vénster hand. Hon har dessutom
stoppat fingrarna i eluttag for att understka. En person behover finnas med
henne under hela dygnet for att hon inte ska forsétta sig i fara.
Bistandshandlaggaren har till forsikringskassans
handldggare uppgivit foljande den 2 december 2009. Chefen p2 KRA har
beréttat att de inte kan ta hand om .pé det sétt hon skulle
behova. Under sin vistelse dér har hon rymt vid sex tillfdllen. En person
behéver finnas med henne hela tiden. Hon har hotat personal och vardtaga-
re med en bestickskniv, slagit en ur personalen och hotat att sl& véardtagare.
Hon sitter i rullstol med bélte men har lycktas f& upp béltet. Hon sover pa
natten men 4r mycket orolig och vill ga upp. Det har inte varit m&jligt att

lata henne dela rum med andra vardtagare. Hon #ter sjilv men har inga

begrénsningar.
Forvaltningsritten gor foljande bedémning.

Forsdkringskassans utredning gjordes med anledning av att

inte lingre skulle vara p4 kommunens rehabiliteringsavdelning utan hon
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skulle flytta hem. Bedémningen gjordes att hon var i behov av personal i

sin néirhet hela dygnet dven efter hemflyttningen. Av utredningen framgar
&r helt ofSrutségbar i sitt beteende och att hon &r orolig om

nétterna. Det far dock forutséttas att hennes hemmiljé kan ordnas s att
farorna minskas. Forvaltningsritten finner inte att underlaget ger stéd for
att de situationer som kan uppstd under natten i det egna boendet &r farliga
for hélsa eller for den personliga assistentens hilsa i na-
gon stérre omfattning. Till f61jd hérav finner forvaltningsritten att hennes
hjélpbehov under natten inte kan jéamforas med aktiv tillsyn. Hennes behov
av assistans under natten far anses vara tillgodosett genom redan beviljad

assistansersittning. Overklagandet ska saledes avslas.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga (Dv3104/1b)

Mot Wyt

Mats Nordenstam
I avgorandet har dven nimndemé&nnen Kerstin Lundgren, Karl Molnar och

Lars Wendel deltagit.



