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Assistans blir
tillstandspliktigt

Fran reformens genomférande i bérjan av
90-talet fram tillidag har det inte kravts att
en assistanssamordnare har tillstand for att
bedriva sin verksamhet. Med start den 1janu-
ari 2011 sker en andring av detta. En ny lag
trader i kraft vilket innebar att alla assistans-
samordnare, med undantag for kommuner
och funktionsnedsatta personer som sjalv
skoter sin assistans, maste ha tillstand fran
Socialstyrelsen for att fa bedriva assistans-
verksamhet.

Jag och Vivida vdlkomnar denna férandring
eftersom vi hoppas och tror att tillstands-
kravet kan fa bort en del oseriosa aktorer

i var bransch. | skrivande stund ar det inte
klart vilka krav som kommer stéllas for att fa
tillstand. Vi tror att nagra av kraven kommer
att vara att den verksamhetsansvarige inte
far vara straffad och att denne har en for-
kunskap om assistans (formodligen nagon
form av akademisk examen), men aven

att bolaget inte far ha skatteskulder. Mer
information kommer langre fram.

Sedan 1994 da LSS — lagen om stéd
och service till vissa funktionshindrade —
tradde i kraft har brukarna sjalva kunnat
bestdmma vem som ska utféra deras ass-
istans. En valfrihet som gett mojlighet for
brukarna att stalla krav och fa okat inflytan-
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de pa hur assistansen genomfors. Valfrihe-
ten och den fria etableringsratten har ska-
pat ett enormt utbud av aktérer, stora som
sma. Man uppskattar att det finns unge-
far 500 privata och kooperativa assistans-
samordnare i dag som har cirka 52 procent
av marknaden. Till det kommer kommu-
ner. Den absoluta majoriteten av dessa gor
ett jattebra jobb med sina kunder, men det
finns en grupp som utnyttjar glappet i lag-
stiftningen for att sko sig. Férhoppningsvis
kommer detta glapp nu att Gver tiden for-
svinna.

Vivida verkar aven fér en 6kad 6ppen-
het i branschen. Vi tycker att det ar en
sjalvklarhet att foretag som bedriver en
skattefinansierad verksamhet 6ppet och
transparent redovisar hur man anvander
skattebetalarnas pengar. Pa var hemsida
kan du hitta Vividas arsredovisning och ldsa
hur vi anvander pengarna. Bland annat har
vi investerat vart dverskott i en ny typ av
boende for funktionsnedsatta. Det kan du
l&sa mer om langre fram.

Fredric Kall 3
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Har finns Vivida

Vivida Assistans finns pa
over 130 arbetsplatser runt
om i Sverige, fran Umea i
norr till Malmé i séder. Vi
hjalper barn, ungdomar och
vuxna med olika funktions-
nedsattningar till att kunna
leva ett fullgott liv.



Assistansboendet

Invigning av det forsta

Den 16 september, ett ar
efter det att det forsta spad-
taget hade tagits invigdes
Vividas forsta assistans-
boende. Boendet ar byggt i
Norra Bro, strax utanfér cen-
trala Orebro.

Det var de boende var dem
som tillsammans klippte det
band som hade satts upp
vid huvudingangen till boen-
det. Déarefter foklarades
boendet invigt.
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assisansboedet

Hyresgasterna klippte tillsammans bandet och invigde boendet.

En lang process
— Vi borjade planerna for
det har boendet for unge-
far tre ar sedan. Det har det
varit en lang process dar vi
hela tiden har arbetat till-
sammans med anhoriga till
de som nu bor i boendet for
att allt ska fungera bra. Vi ar
mycket néjda med vad vi till-
sammans har astadkommit,
sager Fredric Kall VD pa
Vivida.

Efter sjalva bandklipp-
ningen bjoéds de 50-tal per-

soner som kommit pa kaffe
och tarta. Det fanns dven
mojlighet att titta in i nagra
av lagenheterna och se hur
de ser ut. Vadret som tidig-
are pa dagen hade sett
ostadigt ut med en och
annan regnskur klarande
upp och de som satt ute
verkade trivas ratt bra.

Manga nyfikna

Manga av de nyfikna var

relaterade till de boende

men dven andra kom och
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Assistansboendet

Manga var nyfikna pa det nya boendet.

var valdigt nyfikna och tyck-
te att det hade blivit valdigt
fint.

Det finns fortsatt ett stort
behov av anpassade bosta-
der for funktionsnedsatta
och Vivida bérjar nu med
projekteringen av nasta
boende. Ar du intresserad
av en bostad eller kdnner
du ndgon som ar det? Kon-
takta da Patrik Anshelm
019-555 43 02 for mer
information eller ga in pa
www.vivida-assistans.se.

Anki Bergstrém, en av initiativtagarna, holl tal.
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Personliga Sofia
hypnotiserar

Solen tittar frami ett Vasterds dar sommaren gar mot sina allra sista dagar
och hésten knackar pa dérren.

Till café Brogarden har Sofia Sutinen kommit
for att prata, dricka kaffe och forklara det
dér med hypnos.

— Jag kom in pa hypnos som en metod,
ett behandlingssatt for rokavvanjning.
Metoden jag arbetar med kallas Cesam-
metoden™ och &r en sa lange ganska
okand i Sverige. Jag var med den forsta
klassen som utbildades i det har for ungefar
tva ar sedan.

Mangsysslare som gar sin egen vag
Att arbeta personligt har alltid Sofia gillat,
sedan hon var 17 &r gammal har hon arbe-
tat som personlig assistent. Sofia ar aven
utbildad som barnskdtare, massér och per-
sonlig tranare.

— Jag har alltid gillat att ga min egen
vag, vilket har lett till att jag valt alternati-
va utbildningar istéllet for hogskoleutbild-
ningar.

Vid sidan av arbetet som personlig assis-
tent driver Sofia ett eget foretag. Dér arbe-
tar hon framst arbetar med hypnos och
rokvajning. Hypnos ar
enligt Sofia ett valdigt
laddat ord och manga ar
skeptiska och en av de
vanligaste fragorna hon
far ar om det verkligen
fungerar.
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— Det fungerar! En annan sak &r att
manga ar radda for att forlora kontrollen.
Men du kan aldrig fa en person att gora
nagot mot dennes egen vilja. Tillstandet for
hypnos kan liknas det med att man dag-
drommer eller stunden precis innan man
ska somna och koppla av.

BRI

/

Drommer om att flytta =

Den tid som blir dver mellan arbetet som
personlig assistent och hennes studier dar
hon for tillfallet studerar energi psykologi
gar till vanner och familj, kela med katten
som hon har lart ga pa toaletten, meditera
eller trana magdans.

— Jag hittar kraft i livet genom att gora
saker som ger mig gladje, det kan vara att
umgas med vanner och familj eller dansa
magdans. Jag forsoker att alltid vara lyhord
pa mig sjalv och gora det jag trivs med.

| framtiden dréommer Sofia om att flytta
utomlands. garna till Spanien och England.
Hon hoppas dven kunna skriva en bok och
upptréda med sin magdans.

==

lyhérd

trivs
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Tema: Assistansersattning

S6ékprocessen
fran behov till beslut

Vad hander

i forsta steget?

— En funktionsnedsatt eller
dennes anhorig tar kontakt
med oss for att be om hjdlp
att soka assistans. Vivida
Assistans ser pa vilka mojlig-
heter som finns bland annat
med medicinskt underlag.
Hjalpbehovet utreds for att
kunna skickas in som anso-
kan.

Hur s6ker man?

— Ansokan om personlig
assistans skickas till kommu-
nen. Om ansokan ar mera
an 20 timmar i veckan skick-
as aven ansokan till forsak-
ringskassan. Vi gor tillsam-
mans en tidsredovisning for
att specificera hjalpbeho-
vet. Nar den ar godkand av
kunden skickas den ocksa
in. Tillsammans gar vi ocksa
genom det som myndighe-
ter kan tankas fraga om vid
hembesoket.
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Vad hander

vid hembeso6k?

— En av myndigheter-

na tar kontakt med oss for
att boka in ett hembesok.
Antingen kommunen eller
Forsakringskassan. Kun-
den och Vivida Assistans
bestdammer tillsammans vart
motet ska se, oftast i hem-
met. Vi kommer till kunden
en stund innan sjalva hem-
besoket for att prata och
diskutera det som har kom-
mit upp. Vi ar med under
hela besdket och dven kvar
en stund efterat for att reda
ut saddant som kan vara
oklart.

Vad hander sen?

— Ett tag efter hembesoket
skickar Foérsakringskassan
ett forslag till beslut (fore-
dragnings-PM). Dar redogor
de vilket beslut de tanker ta.
Nu ges ocksa mojlighet for
kunden och Vivida att yttra

\mﬁ's-!?ﬁ
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Johan Hakansson,
jurist pa Vivida for-
klarar sdkprocessen
for personlig assi-
stans.

oss, dvs. papeka eventuella
felaktigheter och eller miss-
forstand.

Nar far jag veta?

— Ytterligare ett par veck-
or senare kommer sjalva
beslutet som kan verkstal-
las. Skulle nagot i beslu-

tet vara fel diskuterar kun-
den och Vivida Assistans om
beslutet ska dverklagas till
Lansratten. Att 6verklaga till
lénsratten ar en lang pro-
cess och skulle beslutet vara
till kunden och Vividas nack-
del dven dar finns mojlighet
att ga vidare till kammarrat-
ten och slutligen regerings-
ratten.
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Fragor och svar om
assistans-
ersattning

Vad ar egentligen Assis-
tansersattning?

— Assistanstansersattning ar
ett stod fran Forsakringskas-
san som betalar ut stod till
de personer som ar i behov
av det. Assistansersattning-
en grundas pa ett schablon-
belopp. Det beloppet fast-
stélls av regeringen varje ar
och som 2010 ligger pa 252
kronor.

Vem kan fa Assistanser-
sattning?

— Om en person har ett
hjalpbehov dar man utgar
fran de grundlédggande
behoven att ata, kla pa sig,
skota sin hygien och kom-
municera utat. Det kan
ocksa réra personer som
har en utvecklingsstérning,
betydande och bestaende
begavningsmassiga funk-
tionsnedsattningar efter en
hjarnskada i vuxen alder
eller personer med varak-

VividaNytt - nr6-2010

tiga fysiska eller psykiska
funktionsnedsattningar. En
person som ar drabbad av
nagot av detta kan fa

Vad ska Assistansersatt-
ningen racka till?

— Grundlaggande &r att
assistansersattningen ska
racka till att ge den per-

son som far ersattningen

en mojlighet att leva ett sa
normalt liv som majligt. Det
innebar till den storsta delen
att ha anstallda personliga
assistenter som hjalper per-
sonen i dennes vardag. Den
som far personlig assistans
kan antingen valja att ta
hand om sin assistans sjalv
eller 1ata ett foretag som
Vivida ta hand om assistans-
samordningen. En del av
assistansersattningen som
forvaltas av exempelvis Vivi-
da kommer da ga till kostna-
der som administrativa och
aven utbildningar.

Tema: Assistansersattning l‘l L

Fredric Kall, VD pa
Vivida ger svar pa
fragor om assistans-
ersattning, vad det
ar, vem som kan fa
det och vad det ska
ga till.

Vad ar Assistansomkost-
nader?

— Assistansomkostnader ar
en del av assistansersatt-
ningen som ska ga till att
genomfdra en bra assistans.
Dessa omkostnader ar i stort
satt uteslutande tankt att
anvandas for de omkostna-
der som en personlig assis-
tent har sitt arbete att utfo-
ra assistansen. Det kan
exempelvis rora sig om kost-
nader vid resor, inkép av
olika varor till arbetsplatsen
som ska underlatta arbetet
for assistenten.
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Medarbetarundersokningen
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medarbetar-
undersokning

For fjgrde aret i rad har Vivi-
da Assistans genomfort en
enkatundersokning bland
sina medarbetare, resultatet
har nu publicerats pa Vivida
Assistans hemsida.

P& hemsidan www.vivida-
assistans.se finns ett selek-
tivt urval av de fragor som
besvarades. Fragorna ar
inte utplockade efter hur
de tillfragade svarade utan
bygger pa fragornas inne-
bord. Enkat undersdkning-
en genomfordes under
senvaren och den tidiga
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sommaren dar 203 av de
personer svarade pa fragor
som berdrde deras arbetssi-
tuation och arbetsmilj®, vad
de tyckte om foéretaget med
mera.

— Det har ar en viktig del

i vart arbete for 6ppenhet
och att vi tycker det ar vik-
tigt att vara lyhorda for vad
medarbetarna tycker om
Vivida som féretag, vad vi ar
bra pd men ocksa vad vi kan
gobra battre, sdger Fredric
Kall VD pa Vivida.

Nyfiken
pa ut-
bildning?

Vivida anordnar bland
annat grundutbildning-
ar for personlig assis-
tent, arbetsledareutbild-
ning, lyftteknik, forsta
hjalpen, brandskyddsut-
bildning med mera. Kon-
takta Malin Odell-Kugel-
berg pa 019-555 43 80
for mera information.
Las mer pa www.vivida-
assistans.se

Mojlighet
till
friskvard

Du vet val att du som
anstalld pa Vivida har
ratt till ett friskvardsbi-
drag. Ett bidrag for att
du som anstalld exem-
pelvis ska kunna ga pa
gym, fa massage eller
utféra annan enkel tra-
ning eller avslappning.
For mera information
kontakta din personal-
ansvarige.
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HygienShoppen.se
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- ' - FoLe Les Mars

Nu kan alla pa Vivida snabbt och
enkelt bestalla hyglenprodukter genom
Hygienshoppen.se - Laga priser och
leverans direkt hem till dig.

Valkommen med din bestallning

019-31 21 90
www.hygienshoppen.se
info@hygienshoppen.se



e I -

| november och december skulle Vivida vilja gratulera
de som fyller jamnt namligen

| november | december
* Guy i Katrineholm 60 ar e Kristina i Ransta 60 ar

e Jennie i Torslanda 30 ar e Jessica i Gnesta 30 ar
e Louisa i Akers Styckebruk 30 &r e Sandra 30 ar

¢ Isabella i Heby 20 ar e Linn i Motala 20 ar

e Sabina i Orbyhus 20 ar

e Paulina i Tierp 20 ar

Ett stort grattis till er och till alla er andra som fyller ar
i november och december.

Hej!

Mitt namn &r Sofia Johnnerfelt och
jag jobbar som personalansvarig pa Vivi-
da. Jag har varit har sedan hosten 2010. Som
personalansvarig hjalper jag mina kunder bland
annat med rekrytering av assistenter och ser till att
de far den hjalp de behdver fran Vivida. Jag ser
ocksa till att assistenterna som jobbar hos oss
har det bra.
Nar jag inte jobbar tycker jag
bland annat om att resa,
umgas med familj och
vanner och
sjunga i
kor.

Vivida finns pa Facebook:
www.facebook.com
Facebook ar helt gratis

facebook.

och finns pa svenska.

Boktips

Strindbergs Stjarna
Av Jan Wallentin

Ett lik som visar sig vara
hundra ar gammalt hittas i
en gruvgang i Dalarna. Liket
haller ett kors i ett krampak-
tigt grepp i sin hand.

Sa langt kan Jan Wallentins
Strindbergs stjarna pamin-
na om vilken svensk korv
med bréd-deckare som
helst. Men nar det visar sig
att korset ar en del av en
nyckel, dér den andra delen
utgdrs av en stjarna, och att
denna nyckel 6éppnar ned-
gangen till underjorden, dar
en narmast metafysisk kun-
skap ligger forborgad - ja,
da forstar man att detta ar
en dventyrsroman av ett mer
ovanligt slag.



