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SAKEN
Assistanserséttning enligt lagen (1993:389) om assistanserséttning

KAMMARRATTENS AVGORANDE

1. Kammarritten &ndrar underinstansernas avgdranden pa sa sétt att

Klaganden/ombudct 1 forklaras ha ritt till erséttning for personlig assistans vid samtliga

Motparten/ombudet maéltider.

Forsikringskassan

Fdrvaltwingsriltten

Socialstyrelsen 2. Milet 6verldmnas till Forsdkingskassan som har att berdikna det
ytterligare antal timmar or vilka assistanserséttning ska utga.

FOr kiinnedom

For atgard

For delgivning

Dok.Id 124877

Postadress Bestksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2203 Slotisgatan 5 036-15 68 00 (vx) 036-16 19 68 mindag - fredag
550 02 Jonkoping E-post: kammarrattenijonkoping@dom.se 08:00-16:00

www. kammarrattenijonkoping.domstol.se
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YRKANDEN M.M.

yrkar utékade timmar av assistansersittning och anfor i hu-
vudsak fSljande. Hon behdver fullt hjilpstsd vid alla maltider. Hennes
hjélpbehov &r stérre &n de beviljade timmama assisfansersﬁttning hon far
idag for att uppnd goda levnadsvillkor. Hon lider av en ryggmirgsskada och
har dessutom extrema skakningar i héinderna och huvudet pa grund av en
granatsplitterskada. Det ér inte mdjligt for henne att &ta och dricka sjilv nir
skakningarna begrénsar handfunktionen pa det viset. Hennes tillstand gor att
hon &r hjélpberoende i alla vardagliga aktiviteter vilket inkluderar maltider.
Det &r inte 6nskvirt att hon maste inta alla maltider med undantag for en i
séngen. Hon vill kunna sitta vid matbordet och inta maltider med sin familj.
Det &r vidare inte hilsosamt for henne att éta i séingen. Enligt likarintygen
dr det ocksé skadligt och en fara for hennes hilsa. Det #r ovisentligt om
intygen utgar fran att hon sitter i rullstol eller inte, hon ska tillforsékras goda
levnadsvillkor 1ikt andra utan funktionsnedsittning. — abero-
par intyg av ST-l4karen . ~den 21 september 2011 och

arbetsterapeuten den 9 november 2011.

Av intyget av . framgér bland annat f6ljande. Skakningar-
na begrénsar till stor del handfunktionen, vilket gor hjélp-
beroende i alla vardagliga aktiviteter. Hon har 4ven ett svart smérttillstand
med nervsmirta, vilket gor att hon inte orkar sitta uppe lingre stunder 4n

cirka en timme i taget ndgra ganger per dag, ddremellan singliggande.

lintygetav ¢ anges bland annat tSljande. be-
hver hjalp med intag av all mat och dryck. Man kan understidja hennes
armar och hjélpa henne upp till munnen men skakningarna i handen gér att
det &nd blir omdjligt att fi in maten sikert i munnen. Hon har behov av
hjalp for att dricka och #4ta genom en hel maltid samt med att iordningstilla

kring maltid.
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Féjrsiikringskassan motsitter sig bifall till 6verklagandet och anfér i huvud-
sak foljande. Vid Forsikringskassans hembesok den 19 januari 2010 fram-
kom att 1 &t alla sina méal utom ett i singen. Nér hon at i
sdngen kunde hon éta sjilv och beviljades dérfor tid f6r matning 30 minuter
om dagen da hon satt i rullstol. Av intyg framgar inte
om hon hénvisar till en situation nér sitter i rullstol eller lig-
gerisdngen,  _ : bedémning av matsituationen utgar dock fran
att sitter i rullstol nér hon &ter. Dessa intyg styrker dérfor inte
att | 1 dr 1 behov av mer assistans dn nér hon &ter i rullstolen.
Vid beslutstillfillet 8t hon dock endast en av sina maéltider i rullstolen och
det ir sdledes denna tid som kan beaktas. Om omstindigheterna har forind-
rats har . istdllet mojlighet att s6ka om utékning av den bevil-

jade assistanserséttningen.
SKALEN FOR KAMMARRATTENS AVGORANDE

Frigan i mélet &r om - har behov av uttkat antal timmar av

personlig assistans vid maltider.

I intyg av distriktsldkaren 1den 18 oktober 2010 anges att
behdver sitta upp i minst en timme i samband med maltid, att

hon behdver #ta minst sex ganger dagligen med smé portioner for att

minska krékningarna samt att hon inte klarar att sitta upp sjilv, utan behéver

assistenthjilp med detta.

Kammarritten finner mot bakgrund av utredningen i mélet att

for att tilifrsiikras goda levnadsvillkor har ett grundliggande
hjilpbehov vid maltider och att behovet fSreldg sven vid tidpunkten for
Férsikringskassans beslut. Frigan om hon kan 4ta och dricka sjilv nir hon

ligger i séingen och att hon vid Forsikringskassans utredning intog endast
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en maltid i rullstolen medfdr inte att hjélpbehov vid vriga maltider inte ska

anses foreligga,

Forsdkringskassan har beviljat assistansersittning for en mal-

tid med 30 minuter om dagen.

Kammarritten gor bedSmningen att .har behov av hjélp av
personligt och integritetskinsligt slag i samband med samtliga méltider for
att uppnd goda levnadsvillkor och att ritt till utokat antal assistanstimmar
dérfor foreligger. Det finns dédrmed skl att ndra underinstansernas avgo-
randen. Malet 6verldmnas till Forsdkringskassan for att faststélla det ytterli-

gare antal timmar som assistanserséttning ska utgd med.

MAN OVERKLAGAR, se bilaga B (formulr 4).

g@j\ Samk&mb\gd_

Lelf Alkman Bodil Stelzer Sarah Svenblad
referent

Foredragande: Helen Landstrom
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Forsikringskassan

Processjuridiska enheten/Stockholm
103 51 Stockholm

OVERKLAGAT BESLUT
Forsdkringskassan i Jonkdpings beslut 2010-10-22, se bilagal

SAKEN
Assistanserséttning

FORVALTNINGSRATTENS AVGORANDE

AD $aiAGa A

Overklagan avslis.
Dok.Id 57087
Postadress Bestksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 406 Brigadgatan 3 013-25 10 00 013-25 1140 mindag — fredag
581 04 Linkdping E-post: 09:00-12:00
forvaltningsrattenilinkoping@dom.se 13:00-15:00
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YRKANDEN M M

I 8verklagan yrkar att hon ska f3 personlig assistans med

105 timmar per vecka, cller i andra hand den utdkning av assistansersitt-
ningen som Forvaltningsrétten finner skilig. Hon anfdr i huvudsak fSljan-
de. Hon lider av krikningar efter matintag. Hon har inte fSrmégan att sjilv-
stindigt fra maten till munnen. Hon #r i behov av matning bade i liggande
och sittande tillstdnd. Hon 4r drabbad av skakningar och kraftl8shet i armar
och hiinder. Hon kriks alltid i samband med méltider och miste dirfor 4ta
smad m¥ngder 4t gingen, men ofta, fUr att sikerstilla att hon far i sig erfor-
derlig méngd niring. Hon #ter normalt ndgot med regelbundna intervaller
fram till k1 02. Aven under de perioder d4 hon vilar fir hon hjilp att h¥mta
dryck och ftra glaset till munnen. Hon &beropar ldkarintyg.

Forskringskassan motsitter sig 4ndring av sitt beslut.
SKALEN FOR RATTENS AVGORANDE
Grundliggande omstindigheter framgar av Férs#kringskassans beslut.

[ mélet finns bl a ett flertal [4karintyg och funktionutredning.

t har diagnoserna pares efter granatolycka och krakningar,

Av Forsikringskassans utredning framgar bl a f8ljande. . har
uppburit assistansersittning sedan 2004, och sedan 2005 med 2 250 tim per
sex manader. Hon 4r forlamad frAn brdstet och nedat samt har funktions-
nedsittning i bdda hinderna. Den hégra handen #r mycket svag och den
vinstra skakar. Hon kan inte sjilv 4ndra l4ge n4r hon 4r singliggande och
mdste ha hj4lp med detta med en timmes mellanrum. Hon sitter i rullstol
kortare stunder. Hon klarar inte att forflytta sig med rullstol sjdlv och be-
hdver hjélp av tvd personer for att ta sig till och frin rullstolen. Hon 4ter
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alla mal utom ett i singen och klarar att 4ta sjdlv nér hon 4ter i singen. Hon
kan normalt dricka sjdlv om det 4r lite i glaset. Hon sover inte mycket pa
natten. Hon vinds inte mellan k1 22 och 02. Hon #ter dven efter ki 02 pd
natten. Hon fAr hj4lp med att tréna fotterna med massage. Blja byts 2-3
ginger per dag samt vid mens fem ganger per dag. Dubbelassistans behdvs
vid alla lyft och fdrflyttningar. Det behtvs tva personal vid dusch. — Fir-
sdkringskassan har faststéllt ritt tilt 75 tim 50 min personlig assistans per
vecka. Hirav avser 49 tim hjdlpbehov mellan ki 07.30-19 f3r samtliga be-
hov (7 tim x 7 dagar), kriikningar 5 tim 15 min (45 min x 7 dagar), v4nd-
ningar 13 tim 25 min, bldjbyte 1 tim 10 min natt (10 min per natt) och
dubbelbemanning 7 tim.

Av ldkarintyg den 18 oktober 2010 framgér bl a fSljande.

har en ryggmirgsskada i br8stryggen efter krigsskada i Irak 1995. Hon har
bl a ett konstaterat glapp i §vre magmun och stora problem med krikningar
efter maltid. Hon behdver sitta uppe minst en timme i samband med méltid
och behdver 4ta minst sex génger dagligen med sm4 portioner. Hon far
annars inte behalla tilirdckligt med n#ring. Hon klarar inte att sitta uppe
sjdlv, utan behdver assistenthjilp med detta.

Lagtext m.m.

LASS upphévdes den 1 januari 2011 di socialfSrsikringsbalken
(2010:110), SFB, trddde i kraft, Av 3 § lagen (2010:111) om inf8rande av
SFB framgdr att LASS alltjimt ska tilldimpas betriffande ers#ttningar som
avser tid fore ikrafitrddandet av SFB.

Enligt 3 § LASS har den som omfattas av 1 § lagen (1993:387) om st8d
och service till vissa funktionshindrade, LSS, ritt att for sin dagliga livsfs-
ring fA assistansersittning om han eller hon har behov av personlig assi-
stans fr sina grundldggande behov under i genomsnitt mer 4n 20 timmar i
veckan. Personlig assistans har i LASS samma betydelse som i 9a § LSS.

Enligt 9 a § fdrsta stycket LSS avses med personlig assistans ett personligt
utformat stéd som ges av ett begréinsat antal personer 4t den som p4 grund
av stora och varaktiga funktionshinder behdver hjdlp med sin personliga
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hygien, méltider, att kl4 av och pa sig, att kommunicera med andra eller
annan hjilp som férutsitter ingdende kunskaper om den funktionshindrade
(grund!idggande behov). Enligt andra stycket i samma paragraf har den som
har behov av personlig assistans for sina grundl¥ggande behov 4ven rit til)
insats enligt 9 § 2 for andra personliga behov om behoven inte tillgodoses
pa annat s#tt.

Av Regeringsrittens avgrande RA 2009 ref 57 framgar bl a foljande.

I fallet ansdgs behov av hjilp med att tillreda, plocka fram och undan mat,
dela mat som 4r seg eller d4r det krivs kniv och gaffel, inte vara av det
personliga och integritetskinsliga slag att det bor beaktas vid beddmningen
av ritten till personlig assistans.

Férvaltningsritten gér féljande bedémning

. som Hr 46 Ar har ryggmirgsskada och krdkningar. Hon 4r

rullstolsburen och #r kraftigt férsvagad i bl a armar och hinder.

har ett omfattande hjdlpbehov. Foérsikringskassan har bevil-
jat assistanstid med i genomsnitt ca 75 tim i veckan. Hdrav avser 3 tim 30
min hj4lp vid méltider (30 min x 7 dagar). Utredningen i malet kan inte
anses visa sannolikhet for att behdver ytterligare assistanstid
fér att uppnd goda levnadsvillkor. F8rsikringskassan har haft fog fOr sitt
beslut och dverklagan ska avslds.

HUR MAN OVE

N

Tommy Svensson

GAR, se bilaga 2 (Dv 3104/1d)

N

[ avgBrandet har deltagit, férutom ordfdranden Tommy Svensson, ndmn-

dem#nnen Géran Nilsson, Madelene Lindgren och Joacim Pripp.
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Datum Personnsr
Jénkdping Omprdvning 2 2010-10-22
Stefan Lovsted

| FORVALTNINGSRATTEN
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N . s 200 -0- 05
Omproévning av beslut om assistansersittning st RO - i
Beslut Ejf ......... A]\'t'bii.......:—‘.'.z:. ........

Forsékringskassan dndrar inte beshutet som fattades den 16 april 2010.

Beskrivning av arendet

Forsikringskassan beslutade den 16 april 2010 att bevilja dig assistansersattning
med upp till 1 993 timmar per sex ménader frén och med maj 2010. Det
motsvarar i genomsnitt 75 timmar i veckan.

Du har begért omprovning av beslutet. Du anger f6ljande skiil till att beslutet ska
éndras.

1 din begiran om omprovning yrkar du att Forsakringskassan beviljar dig
ytterligare assistanstimmar.

Du hénvisar till f6ljande handlingar.
- Intygav. , 2010-03-09
- Intygav 12010-07-01

Forsdkringskassans motivering

I lagens forarbeten om personlig assistans har det betonats att det ar friga om
hjélp eller stod av mycket privat karaktir och att insatsen skall vara forbehdllen
situationer av kravande eller p4 annat satt komplicerad natur, i regel av mycket
personligt slag. Lagstiftaren har framst syftat p& hjalpbehov som ér kinsliga for
den personliga integriteten och dar den funktionshindrade maste anses ha ett
sérskilt intresse av att kunna bestimma vem som skall ge sddan hjilp och hur
den skall ges. Det torde siledes inte vara alla praktiska hjilpbehov med t.ex.
pakladning eller miltider som avsetts. Nir det giller méltider kan inte
tillredning fram- och undanplockning, samt delning av mat anses som
grundldggande behov.

Du bedéms tillhdra den personkrets som kan f3 assistansersittning. For att f&
assistansersattning miste behovet av personlig assistans for de grundliggande
behoven uppga till mer n 20 timmar per vecka. Med grundliggande behov
avses bland annat aktiv hjalp vid personlig hygien, hjilp med att 4ta och dricka,

Postadress Bescksadress Telafon PluaGlro

Box 2024, 550 02 Jonkdping Borgmastargrang 1b 0771-52 45 24 172 76-7
E-post . Internetadress Telefax Org.nr
kundtjanst@forsakringskassan,se www.forsakringskassan.se 202100-5521



Forsakringskassan

Jénképing Omprévning 2 2010-10-22
Stefan Lovsted

Datum Parsonnr

av- och paklidning, hjalp vid kommunikation med andra samt annan hjélp som
forutsatter ingdende kunskaper om den funktionshindrade.

I omprovningsbegaran anfbr du bland annat att du behdver hjalp vid varje maltid
nar du dter dven nér du ligger i s@ngen och ater. Du yrkar déarfor att
Forsakringskassan beviljar dig ytterligare assistansersattning for det
grundlaggande behovet maltider.

Av lakarutldtandet om halsotillstind daterat 2005-09-22 framkommer att du kan
och bor éta sjalv. Forsdkringskassan vidhaller tidigare stallningstagande.

Du anfor dven i din begiran om omprovning att Forsdkringskassan inte beaktat
ditt hjalpbehov nér du kriks i samband med maltiderna. Av Forsakringskassans
utredning framgér det att du &r beviljad 5 timmar och 15 minuter per vecka for
dit hjilpbehov ndr du kréks. Forsdkringskassan vidhaller tidigare
stillningstagande.

For att behovet av kommunikation ska anses som grundldggande krivs att man
beh&ver hjilp av en personlig assistent for att kommunikation med andra
overhuyudtaget ska vara mgjligt. Behovet av hjélp med kommunikation bedéms
inte vara av sddan karaktér att det kan anses vara ett grundldggande behov.

Rétten till assistansersittning innebér att eft fital personer som den
assistentberdttigade sjélv viljer ska tillgodose hjilpbehovet. Med annan hjélp
som forutsitter ingdende kunskap avses behov av en personlig assistent med
sarskild kunskap om individen, kopplat till dennes individuella forutsittningar.
Hjalpbehovet bedoms inte vara av sidan karaktér att det kan anses vara et
grundldggande behov.

Vad giller yrkanden om ytterligare tid hénvisas till beslutet den 16 april 2010.

Beslutsunderlaget bedoms tillrackligt. De uppgifter som du har Iamnat { din
skrivelse har beaktats. Det har inte framkommit nagot vid omprévningen som
dndrar den bedémning som Forsikringskassan har gjort i tidigare beslut.
Beslutet andras inte.

2(4)

Postadress Besoksadress Telefon
Box 2024, 550 02 Jonkoping Borgmastargrand 1b 0771-524524

E-post Internetadress Telefax
kundfjanst@fersakringskassan.se www.forsakringskassan.se

PlusGiro
172 76-7

Org.nr
202100-5521
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Bestammelser som beslutet grundas pa

Det har beslutet ar grundat pa foljande bestimmelser.

1, 9 och 9a §§ lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
samt 3, 6 och 17 §§ lagen (1993:389) om assistansersattning. Jimfort med

20 kap. 10 § lagen (1962:381) om allmin forsikring,

Du kan &verklaga det hir beslutet om du tycker aft det &r fel. Du hittar mer
information i slutet av det hir brevet.

Forsakringskassan

g
Sl o
Stefan Lovstédt

Postadress Besdksadress Telefon PlusGlro
Box 2024, 550 02 Jonkdping Borgmaslargrind 1b 0771524524 . 172 76-7
E-post Internetadress Telefax . Org.nr

kundtjanst@forsakringskassan.se www.forsakringskassan.se 202100-5521



